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Plan wynikowy. Klasa 6

Temat
w podreczniku

Konieczne

(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

I. WEDRUJEMY PO EUROPIE

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

1 1. Polska na mapie Europy | e lokalizuje Polske na mapie e odczytuje z wykresu nazwy | o wymienia korzysci wynikajace |  pokazuje na mapie skrajne e wymienia przyktady inwesty- | 7.6
Europy panstw Europy majacych z potozenia Polski w srodko- punkty potozenia Polski ¢ji w Polsce realizowanych
o wskazuje granice Polski wieksza powierzchnie i wiecej | wej czesci Europy e wymienia korzysci ptynace z funduszy unijnych
ludnosci od Polski e na podstawie wykresow z cztonkostwa Polski w Unii
o opisuje przebieg granic Polski | opisuje pozycje Polski pod Europejskiej
wzgledem wielkosci po-
wierzchni i liczby ludnosci na
tle wybranych panstw Europy
2 2. Pahstwa sasiadujace e wskazuje na mapie politycz- |  opisuje potozenie poszcze- | o na podstawie mapy ogolno- | e prezentuje krotkie informacje | e na podstawie danych liczbo- | 7.6
z Polska nej Europy paristwa granicza- |  golnych panstw sasiadujacych |  geograficznej opisuje uksztat- | o wybranym panstwie sasia- wych (powierzchnia, liczba
ce z Polska z Polska towanie powierzchni panstw |  dujacym z Polska ludnosci) pordwnuije ze soba
 wymienia stolice panstw e wymienia $rédladowe pan- sasiadujacych z Polska kraje sasiadujace z Polska
sasiadujacych z Polska stwa sasiadujace z Polska
3 | 3.Z wizyta w stolicach o lokalizuje na mapie Europy e wymienia przynajmniej jedng | e wymienia przynajmniej jeden | e proponuje odwiedzenie stolic | e opracowuje i prezentuje trase | 7.6
naszych sasiadow stolice panstw sasiadujacych atrakcje turystyczng kazdej zabytek kazdej stolicy na- naszych sasiadow: potoze- wycieczki do stolic panstw
z Polska stolicy panstw sasiadujacych szych sasiadow nie, najciekawsze miejsca sasiadujacych z Polska
z Polska i obiekty
4 | 4 Wstrefie e wskazuje na mapie e na podstawie klimatogra- « wskazuje cechy klimatu o wyjasnia, w jaki sposob ros- | e wyjasnia, dlaczego w rejonie | 77
$rodziemnomorskiej obszary krajobrazu mu opisuje cechy klimatu korzystne dla turystow liny przystosowaty sie dokli- | $rédziemnomorskim rzadko
$rodziemnomorskiego $rodziemnomorskiego odwiedzajacych kraje matu $rédziemnomorskiego padaja deszcze
e odczytuje z wykresu przebieg | e lokalizuje na mapie panstwa $rodziemnomorskie o charakteryzuje krajobraz

opadoéw atmosferycznych
w ciagu roku

e wymienia po 2-3 gatunki
roslin i zwierzat
$rodziemnomorskich

europejskie lezace nad Mo-
rzem Srodziemnym

e rozpoznaje gatunki ro-
8lin i zwierzat, ktore
mozna spotkac w strefie
$rodziemnomorskiej

e wyjasnia pojecie: makia

$rodziemnomorski
e opisuje dziatalnos¢ wulkandw
iich skutki
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
5 | 5. Wkolebce europejskiej |  wymienia trzy rosliny o wyjasnia, dlaczego obszary o wyjasnia, dlaczego strefa  wymienia czynniki, ktore o prezentuje w dowolnej 77
cywilizacji uprawiane na obszarze potozone nad Morzem $rod- |  $rodziemnomorska nazywa- przyczynity sie do przeksztat- | formie (np. multimedial-
$rodziemnomorskim ziemnym sg chetnie odwie- na jest kolebka cywilizacji cenia pierwotnego krajobrazu | nej, pokaz produktow)
e wskazuje na mapie panstwa dzane przez turystow europejskiej $rodziemnomorskiego owoce i przetwory spro-
chetnie odwiedzane przez e wymienia atrakcje turystycz- | e wymienia trzy zabytki cywili- | e okresla skutki rozwo- wadzane do Polski z krajow
turystow ne tego regionu zacji we Wioszech i Gregji ju turystyki w strefie $rodziemnomorskich
$rodziemnomorskiej
6 | 6.Naalpejskich szlakach | e na mapie ogblnogeograficz- | e rozrdznia na ilustracjach zwie- | e opisuje etapy tworzeniasie | e opisuje pietra roslinnosci Alp | e na podstawie informacji 77
nej Europy lokalizuje Alpy rzeta krajobrazu alpejskiego lodowcow gorskich o wyjasnia, dlaczego budowa z roznych 7rodet prezentuje
» wymienia cechy krajobrazu | e wyjasnia, dlaczego w Alpach | e wyjasnia pojecie: granica drog w Alpach jest trudna krajobraz wysokogorski Alp
alpejskiego mozna uprawiac sporty (linia) wiecznych $niegow i w jaki sposob ten problem
zimowe przez caty rok jest rozwigzywany
7 | 7.W krajach Europy « pokazuje na mapie Europe « pokazuje na mapie Potwysep | e opisuje krajobraz polodowco- | e wyjasnia pojecia: fiord, field, |  na podstawie informacji 16
Potnocnej Potnocna i odczytuje zmapy | Skandynawski wy Finlandii i Norwegii gejzer z réznych 7rodet prezen-
kraje, ktore do niej naleza o przyporzadkowuje wybrane | e wskazuje walory turystyczne | e planuje wycieczke tuje na forum krajobrazy
e na podstawie ilustracji wy- krajobrazy do odpowiedniego | poszczegdlnych pafstw turystyczno-krajoznawcza wybranych panstw Europy
mienia przynajmniej jedna ce- |  pafstwa Europy Pétnocnej po krajach Europy Pétnocnej Pétnocnej
che krajobrazéw wybranych
panstw Europy Pétnocnej
8,9 | Uczeh w dziataniu: « pokazuje na mapie ogblnoge- | e na podstawie opisow rozpo- | e na podstawie map tematycz- | e wyznacza trase wycieczki po | e planuje trase rejsu rzekami -
Planuje podréze ograficznej poznane panstwa | znaje panstwa sasiadujace nych charakteryzuje poznane | Europie zgodnie z instrukcja od Morza Battyckiego
po Europie i krajobrazy Europy z Polska paristwa Europy: potozenie, do Morza Czarnego
 wymienia walory krajobra- e na podstawie map krajobra- réznorodnos¢ krajobrazow, o wymienia nazwy rzek
zu $rédziemnomorskiego zowych opisuje krajobrazy atrakcje turystyczne i panstw, przez ktore prowa-
i alpejskiego wybranych panstw dzi rejs
10 | 8. Podsumowanie dziatu |. Wedrujemy po Europie
M | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu |

1

9. Planeta Ziemia
i jej model globus

o opisuje ksztatt Ziemi

« wskazuje na globusie
biegun pétnocny i biegun
potudniowy

Il. POZNAJEMY PLANETE ZIEMIE

« opisuje budowe globusa
e odczytuje z ryciny wymia-
ry Ziemi: obwod i Sredni

promien

» wymienia dowody na kuli-
stos¢ Ziemi

e wyjasnia, czym jest o$ ziem-
ska i pokazuje ja na globusie

e wyjasnia, czym jest geoida
o podaje podstawowe wymiary
Ziemi

e prezentuje przynajmniej
jedna historie poznawania
ksztattu i rozmiarow Ziemi

11
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Temat

w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

1B | 10. Od bieguna do biegu- | e pokazuje na globusie i mapie |  wskazuje na globusie potu- | e odczytuje na globusie i mapie | e wyjasnia, do czego stuza e na podstawie podanych war- | 121,
na najkrotsza droga potudniki dnik 0° i potudnik 180° wartosci potudnikow prze- potudniki tosci dtugosci geograficznej | 122
o opisuje ich ksztatt, podaje » wymienia cechy potudnikow chodzacych przez podane o okresla dtugos¢ geograficzng |  wskazuje miejsca na Ziemi
dtugosé i kierunki jakie miejsca na Ziemi podanego miejsca na kuli
wyznaczaja ziemskiej (wartos¢ potudnika
« pokazuje pétkule wschodnia i potkule)
i zachodnia
14 | Zajecia terenowe: ° Wyznacza za pomocg gno- « opisuje cechy narysowanych | e wyjasnia, dlaczego naryso- e wyznacza potudnik miej- o okresla inne sposoby 121,
Wyznaczanie miejscowe- | monu i kompasu kierunek potudnikow wane potudniki sa nazwane Scowy w swoim miejscu wyznaczania potudnika 122
go potudnika potnocny potudnikami miejscowymi zamieszkania i opisuje kolejne |  miejscowego
o rysuje linie wskazujace kie- CZynnosci
runki pétnoc—potudnie
15 | 1. Wzdtuz rdwnika e pokazuje na globusie i mapie | e wymienia cechy e odczytuje na globusie i mapie |  wyjasnia, do czego stuza o okresla wspotrzedne geogra- | 121,
i rownoleznikow rownik i rownolezniki réwnoleznikow wartosci rownoleznikow réwnolezniki ficzne wybranych miejsc 122
o opisuje ich ksztatt i podaje e wyznacza za globusie przechodzacych przez poda- | e okresla szerokos¢ geograficz- |  na kuli ziemskiej
kierunki jakie wyznaczaja i mapach kierunki gtowne, ne miejsca na Ziemi na podanego miejsca na kuli
o pokazuje potkule potnocna korzystajac z potudnikéw ziemskiej (wartos¢ rownolez-
i potkule potudniowa i rownoleznikow nika i potkule)
16 | 12. Kontynenty na czte- | e wymienia nazwy wszystkich | e okresla potkule, na kté- e wskazuje na mapie granice e ocenia rozmieszczenie kon- | e prezentuje na forum klasy 121,
rech pétkulach kontynentow rych lezg poszczegdlne miedzy poszczegblnymi tynentdw na Ziemi, podajac informacje o wybranym 122
« pokazuje kontynenty kontynenty kontynentami potkule, gdzie zdecydowanie | kontynencie
na mapie i globusie « odczytuje z danych liczbo- e na podstawie mapy ogolno- jest wiecej ladow
wych wielkos¢ poszczegol- -geograficznej opisuje rzezbe | e pokazuje na mapie najwiek-
nych kontynentow powierzchni kontynentow sze wyspy nalezace do po-
szczegolnych kontynentow
17 | 13. Oceany wokot e wymienia nazwy wszystkich | e opisuje potozenie oceandéw | e wskazuje na mapie umowne | e |okalizuje na mapie formy o prezentuje na forum klasy 121,
kontynentow oceandw wzgledem poszczegdlnych granice miedzy poszczegolny- |  rzeiby dna oceandw i podaje | informacje o rzeibie dna 122
o lokalizuje oceany na mapie kontynentow mi oceanami ich nazwy oceanicznego wybranego
i globusie o odczytuje z danych liczbo- « pokazuje na schemacie formy | e wyjasnia pojecia: ocean, oceanu

o okresla potkule, na ktérych
leza oceany

wych wielkos¢ poszczegol-
nych oceanow

rzezby dna oceandw i wyja-
$nia ich znaczenie (row oce-
aniczny, grzbiet oceaniczny)

ciesnina, szelf
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Temat

w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

18 | 14. Zycie w morzach o wymienia strefy zycia w mo- |  omawia warunki swietlne o wymienia czynniki wptywa- | e opisuje przystosowania e Opracowuje prezentacje 13,
i oceanach rzach i oceanach panujace w poszczegolnych jace na zycie organizméw kilku wybranych organizméw | multimedialng na temat 410
e wymienia 4-5 organizméw strefach morz i oceanow morskich morskich do zycia w po- Niezwykte piekno raf koralo-
morskich e wyjasnia, co to jest plankton | e poréwnuje warunki zycia szczegblnych strefach morz wych lub metaplan Co zrobic,
e Omawia przystosowaniaryb | e rozpoznaje charakterystyczne | w poszczegolnych strefach i oceanow aby ratowac rafy koralowe?
do zycia w morzu organizmy morz i oceanow morz i oceandw i prezentuje na forum klasy
o przyporzadkowuije po 2-3 * omawia przystosowania
organizmy do kazdej strefy w budowie zewnetrzne;
7ycia morz i oceandw wybranych organizméw
morskich do zycia na roznych
gtebokosciach
19 | 15.Znaczenie oceandw | e wymienia zasoby morz o uzasadnia, dlaczego ludzie e omawia role oceanow jako o okresla wptyw oceanow « przygotuje informacje na Wi,
i oceandw, z ktorych korzysta |  chetnie wypoczywaja nad szlakow transportowych na warunki zycia na naszej temat limitow potowéw ryb | 53
cztowiek morzem planecie i innych zwierzat morskich 55
 wymienia zagrozenia dla o wyszukuje informacje na
cztowieka ze strony mérz temat przyczyn i skutkow
i oceanow wystapienia tsunami
20 | 16. Wielkie podroze o wymienia dwie przy-  omawia trase wyprawy o wymienia cele wypraw mor- | e okresla skutki wielkich odkry¢ | e wyszukuje i opracowuje 124
i odkrycia geograficzne czyny wielkich odkry¢ Krzysztofa Kolumba i Ferdy- skich w XV wieku geograficznych informacje na temat polskich
geograficznych nanda Magellana, korzystajac | e omawia poszukiwania drogi odkrywcow i badaczy zna-
 wymienia nazwiska wielkich z mapy $wiata morskiej do Indii i znaczenie nych na catym $wiecie
zeglarzy — Kolumba o okresla znaczenie tych wypraw Vasco da Gama
i Magellana i ich odkrycia wypraw
e Wymienia nazwy przypraw
korzennych
20,21 | Uczeh w dziataniu: e wyznacza na modelu potu- | e okresla cechy potudnikow o korzystajac ze skali i globusa, | e okresla potozenie miejscna | e okresla szerokos¢ i dtugos¢ 121
Lokalizuje miejsca dniki i rownolezniki i rownoleznikow oblicza obwod Ziemi Ziemi na podstawie poda- geograficzng wybranych 12
na Ziemi o lokalizuje na mapie $wiata o okresla potkule, na ktorych e rozpoznaje kontynenty nych szerokosci i dtugosci miast na Ziemi
kontynenty i oceany s potozone wybrane miejsca | na podstawie ich ksztattow geograficznej
na Ziemi
22 | 17. Podsumowanie dziatu II. Poznajemy planete Ziemie
23 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu Il
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Temat
w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne

(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

1. POZNAJEMY SKUTKI RUCHOW ZIEMI

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

24 | 18. Wstrzymat Stonice, e wymienia wazne wydarze- e wyjasnia pojecia: gwiazda, o wskazuje réznice miedzy « ocenia role odkrycia Mikotaja | e prezentuje na forum klasy 13
ruszyt Ziemie nia z zycia i pracy Mikotaja planeta, gwiazdozbior gwiazdami a planetami Kopernika informacje o réznych dzie-
Kopernika e odroznia geocentryczna i he- | e parafrazuje powiedzenie dzinach dziatalnosci Mikotaja
« opisuje zatozenia helio- liocentryczng teorie budowy | o Mikotaju Koperniku: Kopernika
centrycznej teorii Mikotaja Wszechswiata Wstrzymat Storice, ruszyt
Kopernika Ziemie, polskie go wydato
plemie
25 | 19.Planety w Uktadzie e wyjasnia, czym jest Uktad o dzieli planety na skaliste e na podstawie opisu rozpo- e wskazuje roznice miedzy o przedstawia ciekawostki 12
Stonecznym Stoneczny i gazowe znaje ciata niebieskie planetoidami a meteorami na temat wybranych planet
 wymienia planety Uktadu » wymienia w kolejnosci plane- | e odczytuje z danych liczbo- o opisuje poszczegolne pla- Uktadu Stonecznego
Stonecznego ty Uktadu Stonecznego wych informacje o planetach | nety, korzystajac z danych
liczbowych i ilustracji Uktadu
Stonecznego
26 | 20.Zmiany dnia i nocy o demonstruje na globusie ruch | e na wybranym przyktadzie * wyjasnia zaleznos¢ miedzy o oblicza roznice czasu wscho- | e oblicza, o ile stopni obroci sie | 1.6
na Ziemi obrotowy Ziemi wskazuje miejsca, gdzie weze- | ruchem obrotowym Ziemi dui zachodu Stofica miedzy Ziemia w ciagu 1 godziny 17
o podaje kierunek i czas obrotu | 3$niej wschodzi Stofice a wystepowaniem dni i nocy wschodnimi i zachodnimi o oblicza czas obrotu Ziemio 1 | 1.8
Ziemi wokot wiasnej osi e wymienia trzy nastepstwa ru- | e wskazuje ,obserwowane” kraricami Polski dtugosci geograficznej
« wskazuje dzien i noc jako chu Ziemi wokét wiasnej osi przyktady dowodzace, ze jest | e wyjasnia, w jaki sposob
skutek ruchu obrotowego ruch obrotowy Ziemi wystepowanie dni i nocy
Ziemi wptywa na zycie ludzi, roslin
i zwierzat
27 | 21.Réznice czasu « na podstawie mapy stref e korzysta z map czasowych * wyjasnia, dlaczego utworzo- | e oblicza roznice czasu miej- | o wyjasnia, czym jest czas 1.6
na Ziemi czasowych odczytuje godzing |  w Europie, odczytuje strefe no strefy czasowe na Ziemi scowego miedzy danymi urzedowy i dlaczego go n7,
(czas) dla wybranych miejsc czasowa, W ktorej lezy Polska miejscami wprowadzono 1.8
na kuli ziemskiej
28 | 22. Zmiany pér roku o demonstruje za pomoca « na podstawie planiglobow e wymienia trzy nastepstwa o wyjasnia, dlaczego w Polsce | e oblicza réznice dtugosci dni 1.8
na Ziemi lampki i globusa ruch obiego- |  opisuje oswietlenie Ziemi ruchu obiegowego Ziemi dni s3 dtuzsze latem na miedzy wybranymi miejsco-
wy Ziemi przez Stonce w dniach « na podstawie planiglobow pétnocy, a zima na potudniu wosciami w Polsce
e podaje droge i czas obiegu réwnonocy opisuje o$wietlenie Ziemi kraju
Ziemi wokot Stonca o podaje daty rozpoczecia przez Stofice w dniach « wyjasnia zalezno$¢ miedzy
o wskazuje pory roku jako sku- | kalendarzowych pér roku przesilen ruchem obiegowym Ziemi
tek ruchu obrotowego Ziemi i miejsca gorowania Stonca arokiem przestepnym
w zenicie w tych dniach
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
29 | 23.Roine oswietlenie o na globusie i mapie pokazuje | e wymienia nazwy i okresla o opisuje oswietlenie i ogrzanie | e wyjasnia, dlaczego za kotami | e opisuje wptyw zroznicowa- n.8
i ogrzanie Ziemi zwrotnik Raka, zwrotnik Ko- potozenie poszczegdlnych poszczegolnych stref oswie- podbiegunowymi wystepuja nia o$wietlenia i ogrzania
ziorozca i kota podbiegunowe |  stref oswietlenia Ziemi tlenia Ziemi dni i noce polarne powierzchni Ziemi na zycie
e na schemacie odczytuje o charakteryzuje strefe oSwie- | e uzasadnia nieréwnomiernie | e porownuje oswietlenie organizméw i gospodarke
nazwy stref odwietlenia Ziemi | tlenia Ziemi, w ktorej lezy oswietlenie i ogrzewanie i ogrzanie Ziemi z wysokoscig | cztowieka
Polska powierzchni Ziemi przez Stohca w potudnie
Stonce
30,31 | Uczeh w dziataniu: e na podstawie schematu (ruch | e rozréznia skutki ruchu ob- o korzysta z mapy stref czaso- | e oblicza godzine czasu miej- | o proponuije, w jaki sposob 16,
Poznaje praktyczne obrotowy Ziemi —dziefinoc) | rotowego i obiegowego Ziemi | wych $wiata do odczytywania |  scowego wybranych miejsc mozna w ciagu jednej doby 17,
skutki ruchéw Ziemi okresla pory doby w wybra- | e na podstawie ilustracji opisuje | czasu (godziny) w danej na Ziemi powita¢ parokrotnie Nowy 18
nych miejscach na Ziemi oswietlenie Ziemi w poszcze- |  strefie Rok
o korzysta z mapy stref czaso- golnych porach roku « oblicza roznice czasu stonecz-
wych Europy do odczytywa- nego (miejscowego)
nia godziny w danej strefie
32 | 24. Podsumowanie dziatu lll. Poznajemy skutki ruchow Ziemi
33 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu I

IV. ODKRYWAMY KRAJOBRAZY STREFY GORACE)

34

25. Deszcze zenitalne
w wilgotnym lesie
réwnikowym

« pokazuje na mapie krajo-
brazowe;j strefe wilgotnych
lasow rownikowych

e wymienia kontynenty,
na ktorych wystepuja wilgot-
ne lasy rownikowe

» wymienia dwie cechy klimatu
strefy lasow réwnikowych

o wskazuje na mapie najwiek-
sze obszary zajmowane przez
wilgotne lasy rownikowe

e odczytuje z klimatogramu
przebieg temperatury powie-
trza i opadéw atmosferycz-
nych w ciagu roku

« wyjasnia, dlaczego w wilgot-
nych lasach réwnikowych
padaja deszcze zenitalne

o opisuje krajobraz wilgotnych
lasow rownikowych

o okresla zaleznosci miedzy
klimatem a krajobrazem wil-
gotnego lasu réwnikowego

« wyjasnia, dlaczego w lesie
réwnikowym tatwo zabtadzi¢

« opisuje wielkie rzeki przepty-
wajace przez wilgotne lasy
rownikowe i ich role

131,
132,
133,
134
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35 | 26. Wsrod roslini zwie- | o wymienia po 2-3 gatunki « uzasadnia, dlaczego las réwni- | e przyporzadkowuje organizmy | e uzasadnia, dlaczego w lesie | e wyszukuje informacje nate- | 131,
rzat wilgotnych lasow zwierzat wilgotnego lasu kowy ma pietrowa budowe do poszczegolnych pieter réwnikowym jest uboga mat przystosowan przedsta- | 13.2,
réwnikowych réwnikowego e wymienia cechy drzew lasu rownikowego warstwa runa lesnego wicieli réznych grup zwierzat | 133,

 wymienia charakterystyczne wyiszych pieter lasu * Omawia przystosowania » wymienia przyktady wspotza- | do zycia w lesie rownikowym | 134
grupy roslin tego lasu e rozpoznaje charakterystycz- wybranych zwierzat leznosci miedzy sktadnikami
ne zwierzeta i rosliny lasu do warunkéw panujacych krajobrazu a rozmieszcze-
réwnikowego w lesie rownikowym niem roslin i zwierzat lasow
« wyjasnia pojecie: epifity réwnikowych
e omawia przystosowania epi-
fitow do zycia w wilgotnym
lesie rownikowym
36 | 27. Zycie ludzi w wilgot- | e opisuje Zycie Pigmejow e wymienia rdzennych miesz- | e opisuje utrudnienia zycia o wyjasnia, dlaczego w wilgot- | e na podstawie informacji 131
nym lesie réwnikowym mieszkajacych w wilgotnym kancow wilgotnych lasow mieszkafncow wilgotnego lasu |  nych lasach réwnikowych znalezionych w réznych 132,
lesie rownikowym rownikowych Afryki i Amery- | rdwnikowego zaktada sie plantacje zrodtach prezentuje zycie 133,
e podaje przyktady roslin upra- | ki Potudniowej « wymienia plantacje, jakie o przedstawia produkty roslin- |  ludzi w wilgotnych lasach 134
wianych w lesie rownikowym | e opisuje ich gtowne zajecia zaktada sie w wilgotnym lesie | ne, ktore mozna kupi¢ w Pol- |  réwnikowych Borneo
réwnikowym sce, pochodzace z wilgotnego
lasu rownikowego
37 | 28.W porze suchej o pokazuje na mapie krajobra- | e odczytuje z klimatogramu e wymienia rézne krajobrazy o wskazuje zaleznosci miedzy | e opisuje region Sahelu: loka- 3],
i deszczowej na sawannie | zowej strefe sawanny przebieg temperatury powie- | sawanny klimatem a réznorodnoscia lizacja, warunki klimatyczne, | 13.2,
 wymienia kontynenty, na trza i opadow atmosferycz- | e na podstawie zdjec¢ opisuje krajobrazow sawanny przyczyny gtodu 133,
ktorych wystepuje sawanna nych w ciagu roku wyglad sawanny parkowej od strefy lasow rownikowych 134
o wymienia dwie cechy kli- « na podstawie zdje¢ opisuje i ciernistej do zwrotnika Raka
matu charakterystyczne wyglad sawanny w porze
dla sawanny suchej i deszczowej

38 | 29.Nasciezkach antylop |  wymienia po 2-3 przyktady | e rozpoznaje charakterystyczne | e wymienia przystosowania e podaje przyktady 2-3 tafcu- | e wskazuje na mapie Afryki 131,

wsrod wysokich traw zwierzat i roslin typowych rosliny i zwierzeta sawanny roslin sawanny do przetrwa- chow pokarmowych przebieg wedrowek zwierzat | 13.2,
dla strefy sawanny o wyjasnia, jak sie zmienia nia pory suchej na sawannie sawanny w Parku Narodo- 133,
* omawia przystosowania zycie organizméw sawanny o okresla przystosowania  omawia wptyw czynnikow wym Serengeti 134

wybranego organizmu z nastaniem pory suchej wybranych zwierzat roslino- Srodowiska na rozmieszczenie | e okresla przyczyny i skutki

do zycia na sawannie zernych i migsozernych do organizméw na sawannie migracji zwierzat sawanny

Zycia na sawannie
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39 | 30. Zycie ludzi na sawan- | e opisuje glowne zajecia miesz- | o wymienia rdzennych miesz- |  okresla przyczyny choréb e proponuje sposoby pomocy | e na podstawie informacji zna- | 131,
nie w Afryce kahcow sawanny kancow sawanny Afryki ludnosci sawanny i koczowni- | ludnosci sawanny w pokony- | lezionych w réznych zrodtach | 13.2,
e podaje przyktady roslin  wymienia zwierzeta hodow- czego trybu zycia waniu ich probleméw prezentuje na forum klasy 133,
uprawianych na sawannie lane na sawannie e opisuje, w jaki sposob o charakteryzuje wspotczesne zycie mieszkancéw Sudanu 134
e wymienia najwieksze pro- ludnos¢ sawanny pokonuje safari na sawannie
blemy ludzi zamieszkujacych problemy zwiazane z niedo-
sawanne statkiem wody
40 | 31. W upale i podczas o pokazuje na mapie obszary | e odczytuje na mapie nazwy o opisuje warunki klimatyczne | e wyjasnia zaleznosci miedzy | e przedstawia w formie gra- 131,
suszy na pustyni najwiekszych pustyn najwiekszych pustyn na kuli strefy pustyn goracych warunkami klimatycznymi ficznej lub multimedialnej 132,
o wymienia kontynenty, na ziemskiej « na podstawie zdje¢ rozroznia | a tworzeniem sig roznych informacje o wybranej 133,
ktorych wystepuja pustynie | e opisuje zmiany pogody krajobrazy pustyn: kamieni- krajobrazow pustynnych pustyni goracej: potozenie, 134
e odczytuje z wykresu tempe- w ciagu doby na pustyniach stej, Zwirowej i piaszczystej | o definiuje pojecia: ued, rzeka warunki klimatyczne, rodzaje
rature powietrza i wielkos¢ goracych epizodyczna krajobrazow
opadéw atmosferycznych e na podstawie zdjec opisuje
w strefie pustyn krajobraz pustyni
41 | 32. W poszukiwaniu zycia | e wymienia 2-3 przyktady cha- | e rozpoznaje na zdjeciach e na wybranych przyktadach o charakteryzuje wybrane e przygotowuije prezentacje 131,
na pustyni rakterystycznych organizméw | charakterystyczne zwierzeta omawia przystosowania roslin |  rosliny, zwierzeta i ich przy- multimedialng na temat orga- | 13.2,
zyjacych na pustyni goracej pustyni pustynnych do przetrwania stosowania do warunkéw nizmow zyjacych na Saharze | 133,
e omawia przystosowania wiel- | e wyjasnia, w jaki sposob tem- wysokiej temperatury oraz panujacych na pustyni goracej 134
btada do zycia na pustyni peratura powietrza wptywa dtugich okresow bez wody
na zachowania zwierzat
pustynnych w ciagu doby
42 | 3. Zycie ludzi na pustyni |  wymienia miejsca dogod- e wymienia gtowne rosliny « wyjasnia, dlaczego na pustyni | e opisuje przystosowania o planuje wyprawe na Sahare: | 131,
ne do osiedlania sie na uprawne w oazach 7yja nomadzi mieszkancow do warunkow ekwipunek, termin, trase 132,
pustyniach « opisuje warunki zycia i gtow- | e opisuje zajecia nomadow klimatycznych na pustyniach i uzasadnia swoj wybor 133,
« opisuje gtowne zajecia ludzi ne zajecia Beduinow na Saharze goracych 34

w oazach
 wymienia zwierzeta hodowa-
ne na pustyniach

o przedstawia zmiany krajobra-
zu na Saharze na obszarach
eksploatacji surowcow
mineralnych
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43 | 34. Osobliwosci krajo- o pokazuje na mapie krajobrazy | e rozpoznaje osobliwosci flory | e pokazuje na mapie Australii | e okresla zaleznosci miedzy o wyszukuje informacje 131,
brazow strefy goracej Australii i fauny Australii rzeki gtowne i miejsca rzek warunkami klimatycznymi na temat Wielkiego Basenu 132,
Australii e wymienia po 2-3 charakte- |  omawia przystosowania okresowych arodzajem stref krajobrazo- Artezyjskiego 133,

rystyczne rosliny i zwierzeta kangura i eukaliptusa do zycia | e wyjasnia pojecie: endemit wych Australii o uzasadnia, dlaczego w Austra- | 134
Australii w warunkach panujacych e na przyktadzie kangura oma- | e opisuje wybrany gatunek lii zyje tak wiele endemitow
w Australii wia przystosowania torbaczy | sprowadzony do Australii,
do zycia ktory stat sie zagrozeniem
dla rodzimych gatunkow
44 | 35 Gingce krajobrazy e wymienia 2-3 przyczyny o uzasadnia, dlaczego wilgotne | e okresla skutki zmniejszania o proponuje sposoby ograni- | e wyszukuje informacje v
strefy goracej wypalania i wycinania lasow lasy rownikowe s nazywane powierzchni laséw réwniko- czenia negatywnego wptywu | na temat projektu Wielki
réwnikowych ptucami planety wych dla zycia catej planety cztowieka na krajobrazy Zielony Mur
« wyjasnia, dlaczego zmniejsza- | e wyjasnia, dlaczego cztowiek | o omawia skutki pustynnienia strefy goracej e porownuje dane na temat
ja sie obszary sawanny przyczynia sie do wymierania | obszarow sawanny skali niszczenia wilgotnych la-
wielu gatunkéw roslin i zwie- sow rownikowych w réznych
rzat strefy goracej miejscach na Ziemi i wyciaga
whioski
45,46 | Uczen w dziataniu: e odczytuje z mapy obszary e na podstawie map opisuje e interpretuje mape $rednich | e wskazuje cechy krajobrazu « ocenia role wiatru 131
Szukam zaleznosci mie- najrzadziej i najgesciej cechy klimatu dla wybranych | temperatur powietrza na wptywajace na zaludnienie na pustyniach 132
dzy klimatem a zyciem zaludnione obszaréw Ziemi Ziemi Ziemi
w strefie gorqcej « odczytuje z mapy ob- e wyjasnia przyczyny powsta- | e wymienia przyczyny zrozni-
szary o najwigkszych wania ruchomych wydm cowanego zaludnienia Ziemi
i najmniejszych opadach na pustyni i ich skutki
atmosferycznych
47 | 36. Podsumowanie dziatu IV. Odkrywamy krajobrazy strefy gorqcej
48 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu IV
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49 | 37.Nastepach w gtebi o pokazuje na mapie krajobra- |  na podstawie klimatogramu | e wyjasnia pojecia: step, pam- | e wyjasnia, dlaczego na ste- o charakteryzuje Step Kazach- | 131,
ladow zowej najwieksze obszary opisuje warunki klimatyczne pa, preria pach utworzyly sie zyzne ski i ocenia zasadnos¢ wpi- 132,
stepow na poszczegdlnych panujace na stepach » omawia zmiany w wygladzie czarnoziemy sania tych obszarow na Liste | 13.3,
kontynentach o opisuje krajobraz stepu stepu w ciagu roku o okresla zaleznosci miedzy Swiatowego Dziedzictwa 134
e odczytuje z klimatogramu e wymienia rézne krajobrazy klimatem a krajobrazem UNESCO
temperatury powietrza sawanny stepowym
i wysokos¢ opadéw atmosfe- e na podstawie zdje¢ opisuje
rycznych w poszczegdlnych wyglad sawanny parkowej
porach roku i ciernistej
50 | 38.Zycie wérdd stepo- | e wymienia po 2-3 przyktady | e wymienia przystosowania o uzasadnia, dlaczego trawy s3 | e omawia, jak zmienia sig zycie | o opracowuje prezentacje 3]
wych traw roslin i zwierzat typowych dla | ~charakterystycznych grup przystosowane do warunkéw |  roslin i zwierzat stepu wraz multimedialng na temat roslin | 13.2,
krajobrazu stepu zwierzat stepu do warunkéw | panujacych na stepach ze zmiana por roku i Zwierzat stepow 133,
e Omawia przystosowania tam panujacych o charakteryzuje wybrane na stepach e przygotowuije folder 134
wybranego organizmu e rozpoznaje wybrane rosliny rosliny i zwierzeta stepu na temat wiasciwosci leczni-
do zycia na stepie zielne rosnace wsrod stepo- czych ziot
wych traw
51 | 39. Gospodarowanie o opisuje gtowne zajecia ludzi | o wymienia zwierzeta hodowa- | e opisuje utrudnienia zycia o okresla przyczyny nieréwno- | e prezentuje informacje 3],
ludzi na stepach na stepach w Azji ne na stepach Azji Srodkowej |  ludzi zamieszkujacych stepy miernego zaludnienia stepéw |z réznych zrédet na temat 132,
e wymienia rosliny uprawne o opisuje gtowne zajecia ludzi | e wyjasnia, dlaczego miesz- na $wiecie stepow w Europie: lokalizacja, | 13.3,
na czarnoziemach stepowych | na preriach w Ameryce kancy Mongolii mieszkaja e poréwnuje warunki zycia gospodarowanie 134
Potnocnej podczas lata w jurtach ludzi na preriach w Ameryce
Potnocnej i na stepach w Azji
Srodkowej
52 | 40.Ciepte latoimrozna | e pokazuje na mapie krajobra- | e na podstawie klimatogramu | e wyjasnia, dlaczego w tajdze | e wyjasnia, czym jest wieczna | e przygotowuje prezentacje 3],
zima w tajdze zowej najwieksze obszary opisuje warunki klimatyczne tworza sig rozlegte obszary zmarzlina o krajobrazach tajgi w Syberii, | 13.2,
tajgi na poszczegélnych panujace w tajdze bagienne e ocenia role wielkich rzek Kanadzie i na Alasce w USA 133,
kontynentach e na podstawie zdjec opisuje | e wyjasnia pojecia: tajga, w tajdze 134
e odczytuje z klimatogramu krajobraz tajgi Syberia
temperatury powietrza

i wysokos¢ opadow atmosfe-
rycznych w poszczegélnych
porach roku
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53 | 41. Wsrod drzew iglastych | e wymienia po 2-3 przyktady | e omawia charakterystyczne o uzasadnia, dlaczego lasy o podaje przyktady wspotza- e omawia przystosowania 3],
tajgi roslin i zwierzat tajgi cechy budowy drzew tajgi iglaste maja korzystny wptyw |  leznosci miedzy sktadnikami roslinozercow i drapieznikow | 13.2,
e OMawia przystosowania e rozpoznaje drzewa tajgi na zdrowie cztowieka krajobrazu a rozmieszczeniem |  zyjacych w tajdze 133,
wybranego organizmu e rozpoznaje zwierzeta charak- | e uzasadnia, dlaczego w tajdze | zwierzat tajgi e opracowuje pytania 134
do zycia w tajdze terystyczne dla krajobrazu sa dobre warunki do rozmna- do wywiadu ze znanym po-
tajgi zania sie komarow i meszek dréznikiem i badaczem tajgi
e wymienia po 2-3 przyktady
przystosowan zwierzat
do zycia w tajdze
54 | 42.7ycie ludzi w tajdze | o wymienia gtéwne zajecia e wymienia rdzennych miesz- | e wymienia surowce mineralne | e opisuje przystosowania o przedstawia na forum klasy 3],
syberyjskiej ludzi w tajdze kancow tajgi syberyjskiej eksploatowane w tajdze mieszkancow do warunkéw program wycieczki koleja 13.2,
e pokazuje na mapie kolej e opisuje, w jaki sposdb potra- syberyjskiej klimatycznych w tajdze transsyberyjska: termin, 133,
transsyberyjska fig przetrwac trudne warunki | e wyjasnia, dlaczego wzdtuz e opisuje, w jaki sposdb lud- dtugos¢ trasy, krajobrazy 134
linii transsyberyjskiej powsta- | no$¢ wykorzystuje naturalne | i zwiedzane miasta
ty miasta zasoby tajgi
55 | 43.Krotkie lato zimnej o pokazuje na mapie krajobra- | e na podstawie klimatogramu | e opisuje krajobraz tundry e analizuje zmiany zycia (daw- | e wskazuje kontynenty, 131,
tundry zowej najwieksze obszary wymienia cechy klimatu latem i zima niej i obecnie) mieszkancow na ktorych nie wystepuje 13.2,
tundry na poszczegélnych tundry » wymienia ludy zamieszkujace | tundry w Europie, Azji tundra 133,
kontynentach e na podstawie zdjec opisuje tundre i ich gtowne zajecia i Ameryce Potnocnej 34
e odczytuje z klimatogramu krajobraz tundry
temperatury powietrza
i wysoko$¢ opadow atmosfe-
rycznych w ciagu roku
56 | 44.Na spotkanie z renife- | e wymienia po 2-3 przyktady | e rozpoznaje typowe rosliny e wyjasnia, dlaczego w tundrze | e uzasadnia, dlaczego obszary | e wyszukuje informacje 131,
rem i chrobotkiem roslin i zwierzat charaktery- i Zwierzeta tundry spotykamy duzo porostow tundry sa bezlesne na temat budowy porostow | 13.2,
stycznych dla strefy tundry | e wymienia po 2 przyktady e porownuje przystosowania | e charakteryzuje przystoso- * omawia znaczenie porostow | 13.3,
o wyjasnia, dlaczego zwierzeta | przystosowan roslin i zwierzat | fenkai lisa polarnego wania wybranych gatunkow W przyrodzie 34
i rosliny moga przetrwac do zycia w tundrze « uzasadnia, dlaczego renifery zwierzat do zycia w tundrze

w zimnej tundrze

o okresla przystosowania re-
nifera do zycia w warunkach
panujacych w tundrze

o uzasadnia, dlaczego tundra
jest nazywana krolestwem
renifera i chrobotka

i karibu odbywaja dalekie
wedrowki
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
57 | 45.Napustynilodowej | e lokalizuje na mapie pustynie | e wyjasnia, dlaczego powstaty | e wyjasnia pojecia: gora lo- o wyjasnia réznice miedzy e przygotowuije prezentacje 131,
Antarktyki i Arktyki lodowe pustynie lodowe dowa, lodowiec szelfowy, Arktyka a Antarktyka o0 naukowcach mieszkajacych | 13.2,
e odczytuje z klimatogramu e na podstawie zdjec opisuje nunatak i rozpoznaje je * Omawia etapy tworzenia sie okresowo na Antarktydzie 133,
temperatury powietrza krajobraz pustyni lodowej na ilustracjach gor lodowych (zajecia, stacje badawcze) 34
i wysokos¢ opaddw atmosfe-
rycznych w ciagu roku
58 | 46. Wsrod mieszkancow | e wymienia 2-3 przyktady e wymienia miejsca wystepo- | e rozroznia zwierzeta Arktyki | o omawia na wybranych przy- | e wyszukuje informacje 3],
pustyn lodowych zwierzat zyjacych w strefie wania zwierzat na pustyniach | i Antarktyki ktadach przystosowania ssa- na temat potozenia i dziatania | 13.2,
pustyn lodowych lodowych Swiata e poréwnuje przystosowania kéw ptetwonogich do zycia Polskiej Stacji Polarnej na 133,
e uzasadnia, dlaczego niedi- e rozpoznaje charakterystyczne |  pingwina i foki, utatwiajace na pustyniach lodowych Spitsbergenie 134
wiedz polarny jest przystoso- | ptakii ssaki zyjace na pusty- im zycie w strefie pustyn
wany do zycia w Arktyce niach lodowych lodowych
 wymienia po 2 przyktady
przystosowan zwierzat
do zycia na tych obszarach
59,60 | Uczen w dziataniu: « lokalizuje na mapie lub globu- | e odczytuje informacje zmap | e wykonuje obliczenia na o uzasadnia, dlaczego w stre- | o przeprowadza doswiadczenie, | 134
Szukam zaleznosci mie- sie wystepowanie wybranych | tematycznych: klimatycznych, | podstawie danych z wykresu | fie zimnej panujg niskie analizuje wyniki i formutuje
dzy klimatem a zyciem krajobrazéw strefy umiarko- krajobrazowych — klimatogramu temperatury samodzielnie wnioski
w strefie umiarkowanej wanej i zimnej e okresla przystosowania o doswiadczalnie bada wptyw | e poréwnuje przystosowania
i zimnej o okresla warunki panujace zwierzat do zycia w strefie temperatury na glebe i orga- zwierzat zyjacych w réznych
na stepach, w tajdze, tundrze | zimnej nizmy roslinne strefach
i pustyni lodowej
61 | 47 Zagrozone krajobrazy | e wymienia 2-3 przyktady o wymienia 2-3 najwazniejsze | o okresla wptyw zmian klima- | e wyjasnia, jakie moga by¢ e na podstawie zebranych IV,
strefy umiarkowanej zagrozen krajobrazow stre- przyczyny znikania natural- tycznych na krajobrazy strefy |  skutki zaniku pokrywy lodo- danych ocenia wptyw 52
i zimnej fy umiarkowanej i zimnej nych krajobrazéw stepow zimnej wej Arktyki ocieplania sie klimatu
zwigzanych z dziatalnoscia i tajgi e ocenia wptyw cztowieka na zycie organizmoéw na 3-
cztowieka na srodowisko przyrodnicze dzie i w Srodowisku wodnym

w réznych miejscach na Ziemi
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Temat

w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

62 | 48.W obronie ginacych | e wyjasnia, dlaczego sa po- e wymienia organizacje eko- o uzasadnia potrzebe podej- e wyjasnia, na czym polega o proponuje dziatania w skali 53
krajobrazéw $wiata trzebne dziatania na rzecz logiczne dziatajace na rzecz mowania dziataf o zasiegu ekorozwoj globalnej na rzecz ochrony
ochrony krajobrazéw swiata ochrony przyrody lokalnym i globalnym w celu | e wymienia przyktady ginacych krajobrazéw $wiata
o wymienia 2-3 przyktady dzia- | e wymienia przyktady kampanii | ratowania ginacej przyrody 2-3 miedzynarodowych
tan na rzecz ochrony ginacej i innych akji tych organizacji | e wymienia korzysci wyni- umow dotyczacych ochrony
przyrody kajace z miedzynarodowej przyrody podpisanych przez
wspotpracy w celu ochrony Polske
przyrody
63 | 49. Podsumowanie dziatu V. Odkrywamy krajobrazy strefy umiarkowanej i zimnej
64 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu V

V1. BADAMY ZMIENNOSC W PRZYRODZIE

65 | 50.Masaijej o definiuje mase  wymienia wielokrotnosci o dokonuje zamiany jednostek | e wyjasnia wptyw budowy e poréwnuje masy ciat 6.
wyznaczanie e podaje podstawowa jednost- | i podwielokrotnosci jednostki | masy wewnetrznej substancji e wyjasnia, e masa ciata jest
ke masy w uktadzie SI masy o okresla zalezno$¢ masy na jej mase wielkoscia niezmienng
e wymienia przyrzady stuzace | e przyporzadkowuje rodzaj od rodzaju substancji e wyznacza mase ciat (nie zalezy od grawitacji)
do wyznaczania masy wagi do wyznaczanejmasy | e okresla zalezno$¢ miedzy e wyznacza ciezar ciat o wyjasnia, od czego zalezy
o definiuje ciezar ciata masg a ciezarem o porzadkuje ciata ze wzgledu ciezar ciata
na ich mase
66 | 51. Zalezno$¢ masy  wymienia wielkosci potrzeb- | e wyznacza objetos¢ ciat o opisuje sposob wyznaczania | e pordwnuje zalezno$¢ miedzy | e oblicza objetosci ciat o roz- 6.2
od objetosci ne do wyznaczenia objetosci | o regularnych ksztattach masy cieczy masa a objetoscia danej nych ksztattach
ciat o regularnych ksztattach | e opisuje sposéb wyznaczania | e poréwnuje masy réznych substancji * wyjasnia zaleznos¢ masy
e podaje nazwe przyrzadu do objetosci cieczy o tej samej objetosci | e wskazuje sposob wyznacze- od objetosci na podstawie
wyznaczania objetosci cieczy | o poréwnuje masy ciat o tej nia objetosci ciat o nieregu- drobinowej budowy materii
e odczytuje objetosc cieczy samej objetosci larnych ksztattach
znajdujacej sie w naczyniu e odmierza dang objetos¢
miarowym cieczy
67,68 | Uczen w dziataniu: « buduje wtasna wage e Wyznacza mase ciat o oblicza ciezar dla danej masy | e przedstawia na wykresie e wyznacza objetosc ciat o nie- | 6.
Wykonuje pomiary masy | i sitomierz e oblicza objetos¢ przedmio- | e wyznacza zalezno$¢ masy zaleznos¢ ciezaru ciata regularnych ksztattach
i objetosci o dokonuje pomiaru dtugosci tow na podstawie pomia- od objetosci od jego masy

i masy

row dtugosci, szerokosci
i wysokosci

e wyznaczenia objetosci cieczy

o wyznacza zalezno$¢ masy
od rodzaju substandji
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Temat

w podreczniku

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

69 | 52. Ptywanie ciat « odréznia pojecie gestosci « podaje wyjasnienie pojecia: |  postuguje sie pojeciem e porownuje gestosci substan- | e sprawdza prawo Archimedesa | 6.2
od pojecia masy gestos¢ gestosci ¢ji na podstawie poréwnania | (jakosciowo)
e podaje jednostke gestosci e wymienia ciata ptywajace na | o poréwnuje masy ciat ptywaja- | objetosci takich samych mas | e wyjasnia, dlaczego statki
powierzchni wody na podsta- |  cych w wodzie z masa wody | e wyjasnia ptywanie ciat na ptywaja
wie obserwacji (takie same objetosci wody podstawie poréwnania ich
i ciata) gestosci z gestoscig wody
70 | 53.Rozpuszczanieitop- | e podaje przyktady topnienia | e odrdznia pojecia: topnienie | e wymienia rodzaje mieszanin | e bada wptyw mieszania i tem- | e bada wptyw rozdrobnienia 14.2,
nienie substancji i rozpuszczania substancji i rozpuszczanie o okresla sposoby powodujace peratury na rozpuszczanie substancji na rozpuszczanie 43
» wymienia czynniki powoduja- |  wskazuje elementy konieczne |  przyspieszenie rozpuszczania | e wymienia przyktady rozpusz- | e wyjasnia, jak powstaja roz-
ce topnienie do wystepowania rozpu- czalnikow i rozpuszczanych twory nasycone
szczania w nich substancji
e podaje przyktady topnienia
i rozpuszczania wystepujace
w przyrodzie
71 | 54.Sposoby rozdzielania | e odroznia mieszaniny jedno- | e opisuje sposob rozdzielania | e omawia metode rozdzie- o rozdziela substancje two- * opisuje inne sposoby rozdzie- | 14.5,
mieszanin rodne od niejednorodnych mieszanin jednorodnych lania mieszanin w sposdb rzace mieszaniny poprzez lania mieszanin, np. atramen- | 14.6
e wymienia nazwy sposobow i niejednorodnych przez mechaniczny odparowanie, przesiewanie tu, tuszu
rozdzielania mieszanin odparowanie, przesiewanie | e sporzadza roztwory i okresla i filtrowanie
(odparowanie, filtrowanie, i filtrowanie ich rodzaj
przesiewanie)
72 | 55. Podsumowanie dziatu VI. Badamy zmienno$¢ w przyrodzie
73 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu VI

VIl. OBSERWUJEMY RUCH W PRZYRODZIE

74

56. Ruch jako zmiana
potozenia

o wskazuje przyktady ciat beda-
cych w ruchu na podstawie
obserwacji swojego otoczenia

o wskazuje przyktady ciat
bedacych w spoczynku na
podstawie obserwacji

o okresla tor ruchu

e odroznia ruch prostoliniowy
od krzywoliniowego

o dostrzega powszechnos¢
ruchu w przyrodzie

e podaje przyktady uktadow
odniesienia

e okresla ruch jako zmiane
potozenia wzgledem uktadu
odniesienia

o wskazuje ruch prostoliniowy
i krzywoliniowy

e wyjasnia, na czym polega
wzglednos¢ ruchu

o wyjasnia na przyktadach,
kiedy ciato znajduje sie
w ruchu, a kiedy w spoczynku
wzgledem ciat przyjetych za
uktad odniesienia

o opisuje tor ruchu niektorych
obiektow we Wszech$wiecie

o opisuje rozne rodzaje ruchow

« analizuje obserwowane
sytuacje w swoim otoczeniu
i wskazuje ciata bedace w ru-
chu i spoczynku wzgledem
réznych uktadéw odniesienia

e rysuje tor ruchu dla prostych
przyktadow obserwowanych
ruchow

« planuje sposob przedsta-
wienia ruchu ciat, ktory
przebiega po torze prostym
i krzywoliniowym

e podaje przyktady wzgledno-
$ci ruchu we Wszech$wiecie

151
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
75 | 57.Predkos¢ poruszania | e podaje okreslenie drogi o wyjasnia réznice miedzy « interpretuje predkos¢ jako o wyjasnia réznice miedzy o planuje do$wiadczalne wy- 152
sie ciat « wymienia jednostki, w jakich torem ruchu a droga droge przebyta w jednostce predkoscia chwilowa znaczenie predkosci porusza-
wyraza sie droge e podaje, jakie sa jednostki czasu a $rednig nia sie dowolnego obiektu,
 wymienia jednostki czasu drogi i czasu (w uktadzie SI) | e wyznacza predko$¢ na pod- | e okresla wielkosci charaktery- |  np. samochodu - zabawki,
e podaje nazwy przyrzadow o dokonuje pomiaru drogi stawie pomiaru drogi i czasu zujace predkosé toczacej sie pitki
stuzacych do pomiaru drogi i czasu o porownuje predkosci e wyznacza do$wiadczalnie
i czasu « postuguje sie pojeciem obiektow obserwowanych predkos¢ swojego ruchu,
o podaje okreslenie predkosci predkos¢ W swoim otoczeniu np. marszu
» wymienia predkosciomierz » wymienia jednostki, w jakich
jako przyrzad do pomiaru jest wyrazana predkos¢
predkosci
76 | Zajecia terenowe: o dokonuje pomiaru drogi o przedstawia w tabeli wyniki | e oblicza predko$¢ marszu o porownuje wartosci predko- | e wyjasnia, dlaczego pomiar 152
Wyznaczenie predkosci i czasu pomiaréw drogi i czasu i biegu Sci obliczone na podstawie drogi dwukrokami jest mniej ’
wlasnego marszu i biegu wiasnego marszu pomiaréw drogi wykonanych |  doktadny od pomiaru tasma
réznymi metodami miernicza
77 | 58.Sity tarcia o dostrzega wystepowanie o wymienia zrodta wystepowa- | e opisuje wptyw oporéw ruchu | e bada doswiadczalnie czyn- e wyjasnia wystepowanie tarcia 153
W przyrodzie oporéw ruchu nia opordw ruchu na poruszajace sie ciata niki wptywajace na tarcie na podstawie obrazu mikro- ’
o podaje przyktady wystepo- | e postuguje sie pojeciami: o bada do$wiadczalnie opory o podtoze skopowego powierzchni
wania opordw ruchu tarcie, opor powietrza, opor powietrza o przedstawia na rysunku dzia-
wody o bada do$wiadczalnie site tanie sity oporéw ruchu
tarcia
78 | 59. Zmiany oporow » wymienia przyktady korzyst- | e wskazuje role tarcia w poru- | e wymienia sposoby zmniejsza- | e wykazuje doswiadczalnie e wyjasnia, w jaki sposob ludzie 153
ruchu nego wystepowania sit tarcia | szaniu sie pojazdow i ludzi nia i zwiekszania tarcia oraz zalezno$¢ oporu wody korzystaja z wystepowania ’

i oporow osrodka

o wymienia przyktady nieko-
rzystnego wystepowania
tarcia zaobserwowane
w najblizszym otoczeniu

o opisuje wptyw sity tarcia
na droge hamowania
pojazdow

o podaje przyktady wykorzy-
stania opordw ruchu przez
cztowieka

oporéw osrodka

o wyjasnia wptyw masy poru-
szajacego sie pojazdu
na dtugos¢ drogi hamowania

od ksztattu poruszajacego
sie ciata

o opisuje zasady stosowania
optywowych ksztattow roz-
nych obiektéw na poruszanie
sie ich na ladzie, w powietrzu
i w wodzie

opordw osrodka (np.: wiatra-
ki, mtyny)

o wyjasnia zasadnos¢ stosowa-
nia tozysk
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
79 | 60.Ruchioporyruchu | e dostrzega wptyw oporéw o rozréznia korzystne i nieko- |  wyjasnia na przyktadach, « analizuje znaczenie wystepo- | e opisuje dyscypliny sportowe, | 153
W sporcie ruchu na uprawianie réznych rzystne wystepowanie opo- kiedy tarcie i opory o$rod- wania oporéw ruchu w spor- | w ktorych opory ruchu sa
dyscyplin sportowych réw ruchu w sporcie ka sa korzystne, a kiedy tach i proponuje sposoby ich | w pewnych etapach ruchu
 wymienia dyscypliny sportu, | e wyjasnia znaczenie oporéw niepozadane zmniejszania korzystne, a w innych nieko-
w ktorych wystepuje opor ruchu w uzyskaniu dobrych | e poréwnuje znaczenie oporéw | e ocenia koniecznos¢ taczenia rzystne, np. zeglarstwo, skoki
powietrza, wody lub tarcie wynikow podczas zawodow ruchu w roznych dyscypli- zmian oporéw ruchu w celu narciarskie
sportowych nach sportowych uzyskania jak najlepszych wy-
nikéw sportowych z uwzgled-
nieniem bezpieczenstwa
zawodnikéw
80 | 61. Podpatrywanie e opisuje ksztatty nadane e opisuje sposob poruszania sie | e wyjasnia podobienstwa e poréwnuje sposdb poruszania | e ocenia wptyw obserwacji I,
przyrody przez przyrode roznym niektorych organizméow w sposobie poruszania sie sie osmiornicy i rakiety czy przyrodniczych na wybrane 151,
organizmom, majace wptyw |  wymienia przyktady kon- niektorych skonstruowanych | samolotu odrzutowego wynalazki cztowieka, ich ruch | 153
na opory ruchu strukgji roznych obiektow przez cztowieka urzadzen o demonstruje do$wiadczalnie | ijego zmniejszanie
 wymienia owocostan topianu |  wzorowanych na przyrodzie z ich pierwowzorami zjawisko odrzutu
jako pierwowzor powszech- | e opisuje wykorzystanie ruchu w przyrodzie
nie stosowanych rzepow powietrza przez termity « wskazuje wystepowanie
i wykorzystanie tej zasady opordw ruchu i ich znacze-
przez architektow nie podczas poruszania sie
organizmow
81,82 | Uczen w dziataniu: o bada wystepowanie tarcia o bada zaleznos¢ sity tarcia o bada wptyw stosowania kot | e wykazuje, ze na ciata poru- | o wykazuje wptyw ksztattu ciat | 153
Badam tarcie i opory podczas ruchu ciat od rodzaju podtoza na zmniejszenie tarcia szajace sie w wodzie dziata na opory ruchu
ruchu o bada zaleznos¢ sity tarcia o bada zaleznos¢ sity tarcia e porownuje opory osrodka wiekszy opor osrodka
od masy poruszajacego sie od masy poruszajacego sie réznych powierzchni ciat niz na ciata poruszajace sie
ciata ciata W powietrzu
« bada wystepowanie oporéw
powietrza i wody
83 | 62. Podsumowanie dziatu VII. Obserwujemy ruch w przyrodzie
84 | Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci z dziatu VII
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Temat
w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne

(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

VIIl. POWTARZAMY WIADOMOSCI

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

85 | 63. Tajemnice organizmu | e podaje nazwy poznanych « wskazuje na schemacie lub e wyjasnia, na czym polega » omawia wspotdziatanie o wyszukuje informacje I,
cztowieka uktadow narzadow we- modelu gtéwne elementy proces wentylacji ptuc, wy- uktadu krwionosnego, po- na temat najgrozniejszych 12,
wnetrznych cztowieka uktadéw narzadow cztowieka | miany gazowej oraz trawienia | karmowego i oddechowego dla cztowieka choréb 16,
o okresla podstawowe funkcje | o okredla role gtéwnych narza- | i wchtaniania substancji oraz uktadu mie$niowego XXl wieku 81,
poznanych uktadéw narza- doéw uktadu pokarmowego, odzywczych do organizmu i kostnego * ocenia zagrozenia dla zdrowia | g7
dow cztowieka krwionosnego, oddechowego | e uzasadnia, skad organizm e wyjasnia, na czym polega cztowieka zwigzane zrozwo- | g g
e wyjasnia znaczenie snu oraz uktadu ruchu czerpie energie do zycia proces oddychania zachodza- |  jem cywilizacji 91,
i odpoczynku, odzywiania sie | e wyjasnia, na czym polegarola | e okresla role gtownych sktad- cy w komorkach organizmu 93,
i aktywnosci fizycznej zmystow cztowieka w odbie- |  nikéw pokarmowych cztowieka 94,
dla zdrowia cztowieka raniu informacji z otoczenia | e omawia role gtownych ele- | e wymienia produkty i substra- 95
e wymienia przynajmniej 3 za- | e wymienia zachowania sprzy- mentow budowy narzadu ty tego procesu 9.6Y
sady zdrowego stylu zycia jajace i zagrazajace zdrowiu wzroku i stuchu 9.]2"
e wyjasnia, na czym polega cztowieka e ocenia wiasny styl zycia 913
szkodliwy wptyw uzywek e wymienia przynajmniej  wymienia zasady dbatosci
na zdrowie cztowieka 5 zasad zdrowego stylu zycia | o wiasne zdrowie stosowane
e omawia podstawowe zasady na co dzien
dbatosci o narzad stuchu
i wzroku
86 | 64.Roinorodnos¢ zycia | e podaje przyktady pozna- e przyporzadkowuje organizmy | e omawia proces fotosyntezy | e uzasadnia, dlaczego orga- e ocenia skutki zmniejszania 45,
na Ziemi nych na lekcjach przyrody do podanych grup roslin, * wyjasnia pojecia: producent, nizmy moga budowac sie¢ si bior6znorodnoscinakuli | 46
organizméw zwierzat, grzybow i bakterii konsument i destruent zaleznosci pokarmowych ziemskiej 41,
« wymienia funkcje zyciowe e wymienia grupy organizméw | e wyjasnia zaleznosci pokarmo- | e przedstawia rozne przyktady 5)
organizméw cudzozywnych: roslinozer- we miedzy organizmami zaleznosci pokarmowych 7.4’
e wymienia po 2-3 przyktady nych, miesozernych oraz e poréwnuje sposoby oddy- w Srodowisku wodnym ]3.3Y

organizméw zaliczanych
do cudzozywnych

* wyjasnia, dlaczego rosliny
nazywamy organizmami
samozywnymi

e wymienia 2-3 zagrozenia
dla bioréznorodnosci
na naszej planecie

ich rodzaje
e wymienia 2-3 przyktady
tancuchéw pokarmowych
e porownuje sposoby zdoby-
wania pokarmu przez rézne
grupy zwierzat

chania zwierzat ladowych
i wodnych
o wyjasnia, jakie s roznice
w rozmnazaniu bezptciowym
i ptciowym

i ladowym

» omawia na przyktadach
przyczyny zmniejszania sie
réznorodnosci organizmow
zyjacych w réznych Srodowi-
skach na Ziemi
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
87 | 65. W Swiecie roslin e podaje przyktady, pozna- e porownuje warunki zycia o podaje przyktady zwie- e na wybranych przyktadach e Opracowuje prezentacje 18,
i zwierzat nych na lekcjach przyrody, na ladzie i w wodzie rzat zmiennocieplnych poréwnuje przystosowania multimedialng na temat 19,
roslin i zwierzat l[adowych « przyporzadkowuije organizmy | i statocieplnych zwierzat do zdobywania przystosowan organizmow 42,
i wodnych roslinne do poszczegdlnych | e wymienia przyktady ich pokarmu zyjacych w najblizszej okolicy | 44,
 wymieni gtowne czynniki poznanych grup przystosowan do zycia » omawia réznorodne przysto- | i prezentuje ja na forum 410,
decydujace o warunkach e rozpoznaje zwierzetaz réz- | o porownuje przystosowa- sowania — wybranych rolin klasy 41,
zycia w Srodowisku ladowym |  nych grup poznane podczas nia roslin i zwierzat do oraz zwierzat — w budowie 123,
i wodnym omawiania krajobrazow zycia w réznych strefach i czynnosciach zyciowych 131
e wymienia po 2-3 przyktady Polski, Europy i $wiata klimatycznych do zycia w réznych miejscach 133,
przystosowan roslin i zwierzat | e okresla przystosowania e omawia przystosowania na Ziemi 134
do zycia w roznych warun- wybranych dwoch gatunkéw | w budowie i czynnosciach
kach Srodowiska zwierzat i roslin do zycia zyciowych roslin i zwierzat
e rozpoznaje organizmy stano- | w strefie goracej i zimnej do zycia przy niedoborze
wiace zagrozenie dla zdrowia wody
i 2ycia cztowieka
88 | 66. Wedrowki po najbliz- | e okresla gtowne kierunki o okresla posrednie kierunki e rozrdznia kierunki geogra- e podaje przyktady korzystania | e ocenia doktadnos¢ pomiaréw | 21
szej okolicy geograficzne geograficzne ficzne za pomoca obiektow Z umiejetnosci wyznaczania meteorologicznych 32,
e wymienia elementy pogody | e wskazuje niebezpieczne w terenie kierunkow geograficznych e ocenia stopien zagospoda- 30,
i jej jednostki zjawiska atmosferyczne o opisuje skutki zjawisk e odroznia elementy pogody rowania terenu na podsta- 312,
e odczytuje na planie o odszukuje na mapie i planie atmosferycznych od zjawisk atmosferycznych wie mapy topograficznej 23,
i mapie informacje zapisane wybrane obiekty e wymienia formy terenu o wskazuje réznice mie- i krajobrazowej 24,
w legendzie « przyporzadkowuje skaty i rozpoznaje je na mapach dzy mapa poziomicowa 26,
e wymienia najczesciej spoty- do odpowiednich grup e podaje przyktady zastosowa- | a hipsometryczna 27,
kane skaty i gleby nia skat o opisuje, w jaki sposob 413,
powstaje gleba i od czego 414

zalezy jej zyznos¢
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89

Temat

w podreczniku

67. Podroze po Polsce
i Europie

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

» wskazuje na mapie ogolno-
geograficznej pasy rzezby
Polski

 wymienia krajobrazy wyzyn

o lokalizuje na mapie parki
narodowe na nizinach
srodkowopolskich

e rozpoznaje na ilustracji
elementy rzezby
polodowcowej

 wymienia elementy krajobra-
zu nadmorskiego Polski

e pokazuje na mapie poznane
miasta lezace nad Wista

e wymienia pafistwa sasiadu;ja-
ce z Polskg i ich stolice

o lokalizuje na mapie strefe
krajobrazu $rédziemnomor-
skiego i Alpy

e na podstawie ilustracji
opisuje krajobrazy $rodziem-
nomorski i alpejski

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

e wymienia cechy rzeby
wysokogorskiej Tatr

« wskazuje na rycinie formy
krasowe wyzyny wapiennej

e wymienia typy krajobrazow
objetych ochrong
w poszczegolnych parkach
narodowych nizin
srodkowopolskich

o wskazuje na mapie
Polski: najwieksze
jeziora polodowcowe
i przybrzeine, mierzeje

e rozpoznaje na ilustracjach
po jednym zabytku
Krakowa, Warszawy
i Gdanska

o lokalizuje na mapie stolice
panistw sasiadujacych
1 Polska

« opisuje pogode latem
nad Morzem $rodziemnym

o wyjasnia, dlaczego turysci
chetnie jezdza zima w Alpy

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

o wymienia kolejno pigtra
roslinnosci Tatr

e odroznia krajobrazy
naturalne i przeksztatcone
przez cztowieka
wystepujace w pasie wyzyn
Polski

e rozpoznaje na zdjeciach
typ krajobrazu nizin
srodkowopolskich

o opisuje krajobraz
pojezierzny i nadmorski

e wymienia najbardziej znane
zabytki Krakowa, Warszawy
i Gdanska

e rozpoznaje na zdjeciach
najbardziej popularne
zabytki stolic panstw
sasiadujacych z Polska

e wymienia atrakcje
turystyczne krajobrazu
$rodziemnomorskiego

o wskazuje mozliwosci
odpoczynku w Alpach
W ciagu catego roku
ze wskazaniem
wykorzystania form rzezby
krajobrazu

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

o opisuje krajobraz Tatr

o charakteryzuje krajobrazy
wyzyn Polski

« uzasadnia celowos¢
utworzenia parkow
narodowych w pasie nizin
srodkowopolskich

e rozréznia elementy
krajobrazu powstate
w wyniku niszczacej
i budujacej sit natury
na pojezierzach i pobrzezu

« opisuje wycieczke po Wisle
,0d Krakowa do Gdanska”

« opisuje atrakcje turystyczne
w krajach sasiadujacych
z Polska

 wymienia zabytki cywilizacji
europejskiej nad Morzem
Srodziemnym

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

o prezentuje trase wycieczki
po Polsce, poleca miejsca
do zwiedzania

o prezentuje wycieczke
po poznanych krajach
Europy

12,
13,
75,
76,
77
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Temat

w podreczniku

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Konieczne
(dopuszczajacy)
Uczen:

Podstawowe
(dostateczny)
Uczen:

Rozszerzajace
(dobry)
Uczen:

Dopetniajace
(bardzo dobry)
Uczen:

Wykraczajace

(celujacy)
Uczen:

90 | 68.Podroze po swiecie, | e odczytuje ze schematu e podaje gtéwne wymiary e wyjasnia, czym jest geoida o oblicza z wykorzystaniem o wyjasnia zaleznosci miedzy 1,
od bieguna do bieguna ksztalt i rozmiary Ziemi i ksztatt Ziemi o opisuje cechy potudnikow globusa obwod Ziemi oswietleniem i ogrzaniem 12,
e pokazuje na globusie i nama- | e pokazuje na globusie i mapie | i réwnoleznikow o odczytuje warto$¢ potudnika |  Ziemi a wystepowaniem 13,
pie potudniki i rownolezniki potkule e wymienia elementy rzezby i rownoleznika przechodzace- |  stref klimatycznych 116,
o lokalizuje na mapie Swiata o okresla potkule, na ktorych powierzchni dna oceanu go przez Krakow i krajobrazowych 17,
kontynenty i oceany leza poszczegolne kontynen- | e odrdznia planety typu « ocenia wielkos¢ i potozenie 13,
 wymienia planety Uktadu ty i oceany ziemskiego od gazowych ladow i oceandw na Ziemi 121,
Stonecznego « wyjasnia zatozenia helio- olbrzyméw o okresla potozenie Ziemi 122,
e demonstruje ruch obrotowy centrycznej teorii Mikotaja  wymienia nastepstwa ruchu we Wszechswiecie 3],
i obiegowy Ziemi Kopernika obrotowego i obiegowego o okresla konsekwencje ruchéw 132
« pokazuje na mapie krajobrazy | e wymienia cechy ruchu ob- Ziemi Ziemi dla Polski
strefy goracej, umiarkowanej rotowego i obiegowego Ziemi | e opisuje warunki klimatyczne | e przyporzadkowuije strefy kra-
i Zimnej o opisuje poznane krajobrazy poznanych krajobrazow jobrazowe do odpowiednich
strefy goracej, umiarkowanej strefy goracej, umiarkowanej stref klimatycznych Ziemi
i zimnej i zimnej

91 | 69. Swiat jest chemia o obserwuje i rozroznia stany | e postuguje sie pojeciem e prezentuje za pomoca mo- | e prezentuje namodeludro- | e wyjasnia przebieg zjawiska 33,
skupienia drobina jako najmniejszym delu drobinowego trzy stany | binowym wiasciwosci ciat dyfuzji w ciatach statych 34,
e wymienia podstawowe wia- elementem budujacym skupienia materii statych, cieczy i gazéw o opisuje do$wiadczenia wy- 3.5,
Sciwosci substancji w réznych | - materie « wyjasnia na podstawie drobi- | e wymienia czynniki wywotuja- | kazujace istnienie powietrza | 3.6,
stanach skupienia o opisuje sktad materii jako nowej budowy materii model | ce zmiany stanow skupienia i cisnienia atmosferycznego 37,
e odr6znia mieszaniny jedno- zbiér réznego rodzaju drobin |  mieszaniny jednorodnej e porownuje objetosci ciat o tej | e wyjasnia przebieg doswiad- | 310,
rodne i niejednorodne tworzacych rozne substancje | iniejednorodnej samej masie, lecz zbudowa- czen wywotujacych zmiany 61,
o podaje przyktady dyfuzji i ich mieszaniny o przedstawia na modelu lub nych z roznych substangji stanow skupienia 6.2,
o postuguje sie pojeciem masa | e podaje przyktady mie- schematycznym rysunku o postuguje sie pojeciem 141,
i jej jednostka szanin jednorodnych zjawisko dyfuzji gestos¢ 142,
o podaje przyktady prze- i niejednorodnych e wyjasnia, na czym polega » omawia sposoby rozdzielania 143,
mian odwracalnych e poréwnuje masy ciat 0 te] roznica cisnien mieszanin 144,
i nieodwracalnych samej objetosci, lecz wykona- | e wymienia czynniki wpty- 145,
e wymienia podstawowe ne z r6znych substancji Wwajace na rozpuszczanie 14.6

sktadniki powietrza
e odroznia pojecia: rozpuszcza-
nie i topnienie

o postuguje sie pojeciem cisnie-
nie atmosferyczne

substancji
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Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Temat : Konieczne Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
w podreczniku (dopuszczajacy) (dostateczny) (dobry) (bardzo dobry) (celujacy)
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
92 | 70. Whasciwosci ciat « podaje przyktady wystepo- | e wyjasnia zasade dziatania o opisuje rozszerzalno$¢ tem- | e analizuje wykorzystanie roz- | e opisuje sposdb przepro- 38,
wania rozszerzalnosci cieplnej | termometru cieczowego peraturowa cieczy i gazow szerzalnosci cieplnej w zyciu wadzenia doswiadczen 39,
ciat w zyciu codziennym e wyjasnia znaczenie zasto- na podstawie drobinowej codziennym wykazujacych oddziatywania | 6.3,
» wymienia ciata dobrze i stabo | sowania ciat dobrze i stabo budowy materii e opisuje oddziatywanie miedzy | elektryczne, magnetyczne 64,
przewodzace ciepto przewodzacych ciepto e opisuje zastosowanie sub- ciatami naelektryzowanymi i grawitacyjne 6.5,
e podaje przyktady ciat wyko- w zyciu codziennym stancji ze wzgledu na ich o wyjasnia oddziatywanie o planuje doswiadczalne wyka- | 10.2,
nanych z substancji kruchych, | e omawia sposob elektryzowa- | wiasciwosci (kruche, plastycz- |  magnesu z polem magnetycz- |  zanie czynnikow wptywaja- | 10.5,
plastycznych i sprezystych nia sie ciat ne i sprezyste) nym Ziemi cych na zaktocenia wskazan | 107,
o wymienia rodzaje o wymienia warunki, jakie musi | e opisuje sposob oddziatywania | e opisuje czynniki zaktocajace kompasu 108
oddziatywan spetnia¢ obwod elektryczny, ciat naelektryzowanych wskazania kompasu
e wymienia elementy, z kto- aby mogt poptynac w nim na inne ciata
rych jest zbudowany prosty prad elektryczny e rysuje prosty obwod
obwad elektryczny * opisuje oddziatywanie mie- elektryczny
o opisuje budowe magnesu dzy magnesami « wyjasnia budowe kompasu
i zasade jego dziatania
93 | 71. Zjawiska fizyczne « wymienia zjawiska Swietlne | e opisuje zjawisko odbicia, zata- |  wyjasnia zjawisko powstawa- | e poréwnuje predkos¢ roz- e wyjasnia — na podstawie 6.5
W przyrodzie obserwowane w przyrodzie mania i rozproszenia promieni | nia teczy chodzenia sie dzwiekow drobinowej budowy 87,
e podaje przyktady stosowania | Swietlnych e porownuje rozchodzenie w réznych o$rodkach na materii, wykonujac rysunek 838,
elementéw odblaskowych « opisuje sposob rozchodzenia |  sie diwiekow w roznych podstawie obserwacji zjawisk | modelowy —rozchodzenie sie | 89,
w celu zachowania sie dzwieku w przyrodzie osrodkach przyrodniczych diwieku 810,
bezpieczenistwa o dobiera zrodta pradu do o opisuje skutki przeptywu o uzasadnia potrzebe oszcze- | o proponuje doswiadczalne 101,
 wymienia 7rodta dzwieku odbiornikdw, uwzgledniajac pradu w urzadzeniach dzania energii elektryczne; sprawdzenie wystepowania | 10.3,
o podaje przyktady zjawisk napiecie elektryczne domowych o opisuje sposob wyznaczenia oporéw ruchu 104,
elektrycznych w przyrodzie | e opisuje zasady bezpiecznego | e interpretuje predkos¢ jako predkosci swojego ruchu 10.6,
e wymienia zrodta pradu obchodzenia sie z urzadze- droge przebyta w jednostce |  wymienia przyktady wyko- 114,
« wymienia rodzaje ruchow niami elektrycznymi czasu rzystywania przez cztowieka 15,
 wymienia rodzaje oporéw o opisuje rozne rodzaje ruchéw | e podaje przyktady zmniejsza- w zyciu codziennym sit tarcia 151,
ruchu  wymienia czynniki, od kto- nia i zwigkszania sity tarcia i oporéw powietrza oraz 15.2,
rych zaleza sity tarciai opory | ioporu osrodka wody 153
osrodka
94,95 | Zajecia terenowe: « Rozpoznawanie charakterystycznych roslin i zwierzat strefy goracej, umiarkowanej i zimnej I
Wycieczka do ogrodu o Okreslanie ich przystosowan do zycia w naturalnym srodowisku 3],
botanicznego lub ogrodu 133
zoologicznego
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